
Programm Frühjahr 2022
Mit Programmteil der VHS Leezen

Volkshochschule Bad Segeberg



Angela Hälmer
Buchhaltung

Karen Breyhahn
stellv. Geschäftsleitung

Andreas Walther
Verwaltung

Die vhs Bad Segeberg ist zertifiziert nach AZAV 
(Akkreditierungs- und Zulassungsverordnung 
Arbeitsförderung)

Öffnungszeiten Geschäftsstelle:
Mo. - Fr.   8.30 - 12.30 Uhr
Mo. + Do. 14.00 - 17.00 Uhr

Telefon: 04551 9663-0
Fax: 04551 9663-16 
E-Mail: info@vhssegeberg.de

vhs Bad Segeberg  ·  Lübecker Straße 10a  ·  23795 Bad Segeberg

Mit dem Bus vom ZOB eine Station in Richtung 
Christiansfelde: Haltestelle Rathaus aussteigen

Hinweis:       Unsere AGB finden Sie unter https://vhssegeberg.de/agb

7751
Vom Bahnhof aus gehen Sie ca. 10 min. Fußweg, etwa 700m.

Birgit Stolten
Verwaltung

Uta Greve
Haustechnik

Stephanie Schaar
Verwaltung

f a c e b o o k . c o m / v h s s e g e b e r g

Rathaus

ZOB

P

Bahnhof
Bad 
Segeberg

Neues Buchungssystem

Wir haben die Corona-bedingte Ausfallzeit genutzt 
und unsere Website aktualisiert und präsentieren 
Ihnen nun ein ganz neues, deutlich verbessertes 
Buchungssystem unter

https://vhssegeberg.de/kursangebot/

Bitte haben Sie Verständnis, wenn es zum 
Anfang noch an der einen oder anderen Stelle zu 
technischen Schwierigkeiten kommt. 

Unser Büro erreichen Sie telefonisch, per E-Mail und 
wieder persönlich von Mo. - Fr. von 08:30 bis 12:30 
Uhr sowie Mo. + Do. von 14:00 bis 17:00 Uhr.

Michael Kölln
Geschäftsleitung



Legasthenie, Dyskalkulie     
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Faszien Yoga, Yoga für den Rücken  
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Lernzentrum  11

VHS Leezen     10

Arbeit & Beruf  6

Kultur  8

Gesellschaft  9

Englisch, Spanisch,    
Französisch, Italienisch, Russisch, 
Dänisch, Deutsch als Fremdsprache  

Sprachen 4

Die vhs card  12

Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kursteilnehmende der Volkshochschule,

mit Unsicherheit und Ungewissheit leben zu lernen, gehört wohl zu 
den größten Herausforderungen, vor denen wir in Krisenzeiten wie 
diesen – weitestgehend unvermittelt – stehen. Worauf lässt sich 
bauen, wenn es anscheinend keinen festen Grund mehr gibt: wenn 
sich Leben und Lebensgewohnheiten, Arbeit und Arbeitsprozesse, 
Politik, Wirtschaft und Gesellschaft unaufhaltsam in Veränderung 
befinden – mit unabsehbaren Folgen?
Diese Herausforderungen nehmen wir alle in den verschiedensten 
Bereichen an!
Für die Volkshochschule heißt das, dass Ihnen – trotz aller dieser 
Pandemie geschuldeten Ungewissheiten – ein vollständiges und 
attraktives Programm ab März 2022 vorgelegt werden kann. 
Wir haben alle in den vergangenen Monaten viel gelernt, was 
Digitalisierung angeht. Aber auch ohne Corona wird uns das digitale 
Lernen weiterhin begleiten. Wir werden diese Entwicklung kritisch 
verfolgen und mit unseren Angeboten für Sie Einblicke in die digitale 
Welt ermöglichen.
Weiterbildung funktioniert auch digital – nicht in allen, aber in vielen 
Bereichen – das soziale Miteinander bleibt dabei aber vielfach 
eingeschränkt. Daher drücke ich Ihnen und uns die Daumen, dass 
die Corona-Pandemie uns nicht wieder komplett ausbremst, sondern 
weiterhin Präsenzangebote, wie für das neue Kursjahr geplant, 
möglich sein werden.
Die VHS ist und bleibt ein wichtiger Bestandteil des Bildungs-
angebotes der Stadt Bad Segeberg. Ich lade Sie alle herzlich ein: 
Nehmen Sie die Angebote der Volkshochschule wahr, entdecken 
Sie Neues und lernen Sie gemeinsam mit dem hervorragenden 
Dozenten-Team und weiteren motivierten Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern. 
Im kommenden Kursjahr wünsche ich allen viel Spaß und Erfolg!

Ihr Toni Köppen
Bürgermeister der Stadt Bad Segeberg

Bitte beachten Sie immer die aktuellen Hinweise auf
unserer Website  v h s s e g e b e r g . d e

Öffnungszeiten, Geschichtswerkstatt   
Inventarisierung, Freundeskreis    

Museum  10



Englisch Schnupperkurs
mit Christian Herfurth im Speicher Lüken
Kurs RR4600 ab Di. 8. März 2022
4 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 25,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 2,50 €

Englisch für Anfänger*innen
mit Christian Herfurth im Speicher Lüken
Kurs RR4601 ab Di. 19. April 2022
8 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 54,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 5,40 €

Englisch Auffrischung 
am Morgen 
mit Marilyn Fritzel im Speicher Lüken
Kurs RR4602 ab Mo. 14. März 2022
12 Vormittage von 9.30 - 11.00 Uhr 
Preis: 79,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 € 

English in the morning 
mit Toni Stolzenberg im Speicher Lüken
Kurs RR4622 ab Do. 17. März 2022
12 Vormittage von 9.30 - 11.00 Uhr 
Preis: 79,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

Easy English Conversation (B1) 
mit Toni Stolzenberg im Speicher Lüken
Kurs RR4604 ab Mo. 14. März 2022
12 Vormittage von 9.30 - 11.00 Uhr 
Preis: 79,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

English Conversation 
mit Toni Stolzenberg im Speicher Lüken
Kurs RR4614 ab Di. 15. März 2022 
12 Vormittage von 9.30 - 11.00 Uhr 
Preis: 79,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

BILDUNGSURLAUB
Review for work life 
and travel (A2) 
mit Beatrice Cormack im Speicher Lüken
Kurs RR4657B von Mo. 28. Februar bis 
4. März 2022 - 5 Tage von 9.00 - 16.00 Uhr 
Preis: 185,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 18,50 €

BILDUNGSURLAUB
Easy Conversation 
mit Beatrice Cormack im Speicher Lüken
Kurs RR4658B von Mo. 25. April bis 
29. April 2022 - 5 Tage von 9.00 - 16.00 Uhr 
Preis: 185,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 18,50 €

Spanisch für Anfänger*innen 
ohne Vorkenntnisse 
mit Marisol Bunge Ramos im Speicher Lüken
Kurs RR4200 ab Do. 17. März 2022
12 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 79,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

Spanisch für Anfänger*innen 
mit Vorkenntnissen 
mit Marisol Bunge Ramos im Sp. Lüken
Kurs RR4201 ab Mo. 14. März 2022
12 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 79,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

Practica Español - 
nivel intermedio (A2) 
mit Priscila Mena de Lindner im Sp. Lüken
Kurs RR4232 ab Mi. 16. März 2022
10 Abende von 19.30 - 21.00 Uhr 
Preis: 79,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

Französisch Schnupperkurs 
mit Sophie Moreau-Klaucke im Sp. Lüken
Kurs RR4800 ab Di. 8. März 2022 
4 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 25,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 2,50 €

Französisch für Anfänger*innen 
mit Sophie Moreau-Klaucke im Sp. Lüken
Kurs RR4801 ab Di. 19. April 2022
8 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 54,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 5,40 €

Französisch Mittelstufe (A2.2) 
mit Laure Kerws im Speicher Lüken
Kurs RR4805 ab Do. 17. März 2022
12 Abende von 18.00 - 19.30 Uhr 
Preis: 79,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

Ausführliche Informationen zu allen Kursen finden Sie unter  v h s s e g e b e r g . d e

SPRACHEN
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Einbürgerungstest 
mit Karen Breyhahn im Speicher Lüken
Kurs RR4516 am Sa. 23. April 2022 
von 10.00 - 11.00 Uhr 
Preis: 25,- € Anmeldeschluss: 
   Do. 11. März  2022

WICHTIG: Ihre Anmeldung muss 
persönlich unterschrieben bis zum 
angegebenen Anmeldeschluss in 
der vhs vorliegen. 
Die Gebühr von 25,- € ist bei der 
Anmeldung in bar zu entrichten.

Lesen und Schreiben 
für Erwachsene
mit Hilke Winkler im Speicher Lüken
Kurs RR4500 ab Mi. 16. März 2022
10 Abende von 18.00 - 19.00 Uhr 
Preis: 40,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 4,00 €

Gefördert durch das Land 
Schleswig-Holstein und aus Mitteln 
des Europäischen Sozialfonds.

SPRACHEN GESUNDHEIT

Bauch-Beine-Po
mit Ute Wrage in der Gymnastikhalle 
der Theodor-Storm-Schule 
Kurs RR3220 ab Mi. 16. März 2022
12 Abende von 18.00 - 19.00 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Pilates für fortgeschrittene 
AnfängerInnen 
mit Ute Wrage in der Gymnastikhalle 
der Theodor-Storm-Schule 
Kurs RR3222 ab Mi. 16. März 2022
12 Abende von 19.00 - 20.00 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Faszien Yoga
mit Julia Albrecht im Speicher Lüken
Kurs RR3103 ab Di. 15. März 2022
12 Abende von 18.00 - 19.30 Uhr
Preis: 86,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 8,60 €

Yoga für den Rücken 
mit Renate Baumann in der 
Rantzau-Schule 
Kurs RR3108 am Do. 17. März 2022
10 Abende von 18.00 - 19.30 Uhr 
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Yoga am Morgen 
mit Julia Albrecht auf der Terrasse 
des Noctalis Fledermauszentrums
Kurs RR3120 ab Do. 5. Mai 2022
6 Termine von 8.15 - 9.45 Uhr
Preis: 56,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 5,60 €

Ausführliche Informationen zu allen Kursen finden Sie unter  v h s s e g e b e r g . d e 5

D E U T S C H

I T A L I E N I S C H

Italienisch für Anfänger*innen 
mit guten Vorkenntnissen (A1) 
mit Alessia Ravalli im Speicher Lüken
Kurs RR4900 ab Sa. 19. März 2022 
8 Vormittage von 9.30 - 12.00 Uhr 
Preis: 79,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,90 €

Italienisch für Anfänger*innen 
mit guten Vorkenntnissen (A2) 
mit Alessia Ravalli im Speicher Lüken
Kurs RR4901 ab Sa. 19. März 2022
8 Termine von 12.45 - 14.15 Uhr 
Preis: 54,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 5,40 €

Russisch Schnupperkurs
mit Julia Nöhren im Speicher Lüken
Kurs RR4700 ab Mi. 9. März 2022
4 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 25,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 2,50 €

Russisch für Anfänger*innen 
mit Julia Nöhren im Speicher Lüken
Kurs RR4701 ab Mi. 20. April 2022
8 Abende von 18.30 - 20.00 Uhr 
Preis: 54,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 5,40 €

R U S S I S C H

D Ä N I S C H

Dänisch für Anfänger*innen mit 
geringen Vorkenntnissen (A1)
mit Walter Paulsen im Speicher Lüken
Kurs RR4301 Fr. 1. / Sa. 2. April 2022
2 Termine Fr. von 10.00 - 17.00 Uhr
Sa. von 9.00 - 16.00 Uhr
Preis: 89,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 8,90 €



ARBEIT & BERUF

Ausführliche Informationen zu allen Kursen finden Sie unter  v h s s e g e b e r g . d e6

Excel 2019 intensiv 
am Wochenende
mit Michael Schmidtke im Speicher Lüken 
Kurs RR5116 - Sa. 14./So. 15. Mai 2022
2 Termine von 10.00 - 13.30 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Outlook 2019 intensiv 
mit Michael Schmidtke im Speicher Lüken 
Kurs RR5117 - Sa. 11. Juni 2022
von 10.00 - 15.00 Uhr
Preis: 64,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 6,40 €

Powerpoint 2019 intensiv 
am Wochenende
mit Michael Schmidtke im Speicher Lüken 
Kurs RR5118 - Sa. 23./So. 24. April 2022
2 Termine von 10.00 - 13.30 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Word 2019 intensiv 
am Wochenende
mit Michael Schmidtke im Speicher Lüken 
Kurs RR5119 Sa. 19./So. 20. März 2022
2 Termine von 10.00 - 13.30 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

BILDUNGSURLAUB
Microsoft Office 2019 Kompakt
mit Axel Mester im Speicher Lüken 
Kurs RR5189B vom 28. - 31. März 2022
4 Termine von 9.00 - 15.45 Uhr
Preis: 244,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 24,40 €

Microsoft Office 2019 Kompakt 
am Abend
mit Axel Mester im Speicher Lüken 
Kurs RR5154 ab Di. 22. März 2022
10 Termine von 17.30 - 19.45 Uhr
Preis: 189,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 18,90 €

WINDOWS 10 Grundlagen 
Basiskurs - intensiv
mit Axel Mester im Speicher Lüken 
Kurs RR5190 am Sa. 26. März 2022
von 13.30 - 18.00 Uhr
Preis: 25,- €  
Ermäßigung mit der vhs card: 2,50 €

>> kostenlos bei Buchung eines 
weiteren EDV-Kurses <<

Excel 2019 intensiv
mit Axel Mester im Speicher Lüken 
Kurs RR5136 ab Do. 28. April 2022
3 Abende von 18.30 - 21.00 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Excel 2019 intensiv 
Aufbaukurs
mit Axel Mester im Speicher Lüken 
Kurs RR5120 ab Do. 2. Juni 2022
3 Abende von 18.30 - 21.00 Uhr
Preis: 98,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 9,80 €

BILDUNGSURLAUB
Excel 2019
mit Gerd Lienau im Speicher Lüken 
Kurs RR5186B: Mo. 9. - Mi. 11. Mai 2022
3 Termine von 9.00 - 16.00 Uhr
Preis: 184,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 18,40 €

E D V

Firmenschulungen 
Ob die Einführung neuer EDV-Programme 
oder Programmversionen ansteht, 
Ihre Angestellten für den Arbeitsalltag 
spezifische Fremdsprachenkenntnisse 
benötigen, ob Sie Ihre Belegschaft z.B. 
durch einen Gesundheitstag oder durch 
einen gemeinsamen Kreativkurs nach-
haltig motivieren wollen: 
Wir erstellen Ihnen gern ein Angebot 
nach Ihren Wünschen und Vorstellun-
gen für Schulungen in unserem Hause 
oder in Ihren Räumlichkeiten. 
         Sprechen Sie uns an!

Barrierefreier Zugang 
Auch Menschen mit mobilitätsbedingten 
Einschränkungen ist der Zugang in das 
denkmalgeschützte Gebäude der vhs 
Bad Segeberg möglich. 

Alle EDV-Kurse an der vhs Bad 
Segeberg sind Intensivkurse mit 
einer maximalen Belegung von 
6-8 Teilnehmer*innen pro Kurs.



Ausführliche Informationen zu allen Kursen finden Sie unter  v h s s e g e b e r g . d e 7

ARBEIT & BERUF

Fotografieren statt knipsen - 
Einstieg in die Fotografie
mit Martina Franke im Kunst.Speicher 
Kurs RR5147 - 29. April - 1. Mai 2022
3 Termine Fr. von 16.30 - 21.30 Uhr
Sa. / So. von 9.00 - 17.00 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Fotografieren statt knipsen 
für Fortgeschrittene
mit Martina Franke im Kunst.Speicher 
Kurs RR5148: 24. - 26. Juni 2022
3 Termine Fr. von 16.30 - 21.30 Uhr
Sa. / So. von 9.00 - 17.00 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Die eigene Webseite
mit Wordpress erstellen
mit Stefan Hoch im Speicher Lüken 
Kurs RR5142 - Mi. 18. - Fr. 20. Mai 2022
3 Termine von 10.00 - 17.00 Uhr
Preis: 184,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 18,40 €

Buchführung: 
Intensiv Grundkurs
mit Jürgen U. Franz im Speicher Lüken 
Kurs RR5502 am 26. / 27. Februar 2022
2 Termine Sa. / So. von 9.00 - 16.00 Uhr
Preis: 158,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 15,80 € 

Buchführung: 
Intensiv Aufbaukurs
mit Jürgen U. Franz im Speicher Lüken 
Kurs RR5504 am 25. / 26. Juni 2022
2 Termine Sa. / So. von 9.00 - 16.00 Uhr
Preis: 158,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 15,80 € 

M E D I E N K A U F M Ä N N I S C H E S   W I S S E N
Meetings online planen 
und gestalten - Einstiegsniveau
mit Michael Kölln im Speicher Lüken
Kurs RR5507 am Fr. 18. März 2022
von 14.00 - 17.15 Uhr
Preis: 58,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 5,80 €

Microsoft Teams - Einführung -
auf Basis von Office 2019 / 365
mit Martin Zipperling im Speicher Lüken
Kurs RR5198 am Sa. 30. April 2022
von 9.00 - 16.30 Uhr
Preis: 98,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 9,80 €

Erfolgreich im Internet 
verkaufen - Ebay und Co
mit Karen Breyhahn im Speicher Lüken
Kurs RR5108 am Fr. 25. März 2022
von 14.00 - 17.00 Uhr
Preis: 15,- €

Kursgestaltung für Lehrkräfte
Kompakter Technik-Workshop  
mit Christian Wiesmann im Speicher Lüken
Kurs RR5160 am Fr. 18. März 2022
von 15.00 - 18.15 Uhr

Kurs RR5161 am Fr. 29. April 2022
von 15.00 - 18.15 Uhr 

Kurs RR5163 am Fr. 10. Juni 2022
von 15.00 - 18.15 Uhr
Preis: 54,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 5,40 € 

>> kostenlos für pädagogisch tätige 
Kräfte und Ehrenamtliche in Kinder-
Jugend- und Bildungseinrichtungen 

im Kreis Segeberg <<

Bei der Kursbuchung 
bitte unbedingt angeben!

Einführung Active-Boards
für vhs-Dozent*Innen  
mit Michael Kölln im Speicher Lüken
Kurs RR5162 am Fr. 11. März 2022
von 13.30 - 16.00 Uhr
Preis: kostenfrei

Mein Wunschkurs ist nicht dabei... 
Sie haben „Ihren“ Kurs nicht gefunden? 
Kein Problem, wir realisieren kurzfristig gern 
auch individuelle Kurse für Kleingruppen.
Sprechen Sie uns an - Tel.: 04551 / 966 30



Ausführliche Informationen zu allen Kursen finden Sie unter  v h s s e g e b e r g . d e8

vhs Schnupperkurs: 
5 x Ballett für nur 25,- €
Kinder und Jugendliche im Alter von 
4 - 15 Jahren erhalten dabei einen kleinen 
Einblick in die tänzerische Früherziehung 
und den Ballettunterricht. 
Die Kurse finden gestaffelt nach Alter statt. 
Termine, Auskünfte und Beratung in der 
vhs-Verwaltung unter Tel. 04551 / 966 30. Fototeam Segeberg

Das Fototeam um Monika Iburg trifft sich 
alle 14 Tage im Kunst.Speicher
Kurs RR2101 ab Di. 15. März 2022
8 Abende von 19.00 - 21.00 Uhr
Preis: kostenlos

Arbeitsgruppe Fotografie
Das Fototeam um Axel Mester trifft sich 
alle 6 Wochen im Kunst.Speicher
Kurs RR5170 ab Fr. 4. März 2022
4 Abende von 19.00 - 21.30 Uhr
Preis: kostenlos

Fotografieren statt knipsen - 
Einstieg in die Fotografie
mit Martina Franke im Kunst.Speicher 
Kurs RR5147 - 29. April - 1. Mai 2022
3 Termine Fr. von 16.30 - 21.30 Uhr
Sa. / So. von 9.00 - 17.00 Uhr
Preis: 78,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 € 

Fotografieren statt knipsen 
für Fortgeschrittene
mit Martina Franke im Kunst.Speicher 
Kurs RR5148: 24. - 26. Juni 2022
3 Termine Fr. von 16.30 - 21.30 Uhr
Sa. / So. von 9.00 - 17.00 Uhr
Preis: 78,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 € 

Klavierunterricht
mit der Klavierpädagogin Tatiana Kova-
levskaia, die mittlerweile seit 15 Jahren 
an der vhs Bad Segeberg arbeitet.
Nähere Informationen über den Unterricht 
in der Musikschule unter Tel. 04551 / 966 30.

Mit Banjo und Ukulele 
gemeinsam musizieren
mit Manfred Wurch im Speicher Lüken
Nähere Informationen über den Unterricht 
in der Musikschule unter Tel. 04551 / 966 30.

Schüler*Innen-Vorspiel 
der Klasse Klavier
im Bürgersaal des Rathauses
Nähere Informationen zu den Terminen 
unter Tel. 04551 / 966 30.

Das Akkordeon-Ensemble
mit Elisabeth Busse im Speicher Lüken
Nähere Informationen über den Unterricht 
in der Musikschule unter Tel. 04551 / 966 30.

B A L L E T T S C H U L E

KULTUR

M U S I K S C H U L E

MAL was anderes - 
Ausdrucksmalerei
mit Britta Kähler im Malkeller, 
Kastanienweg 2
Kurs RR2715 am Sa. 19. März 2022
von 10.00 - 17.00 Uhr
Preis: 42,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 4,20 €

Mittelalterliche Dorf- und 
Stadtkirchen im Klützer Winkel
mit Dr. Tamara Thiesen im Kunst.Speicher 
Kurs RR2727: ab Mi. 20. April 2022
3 Termine von 10.30 - 12.00 Uhr plus
Exkursion Mi. 7. Mai von 10.00 - 18.00 Uhr
Preis: 86,- € + Fahrtkosten / Eintrittsgelder
Ermäßigung mit der vhs card: 8,60 € 

Zeichnen für Anfänger*innen
mit Kionul Imanova im Kunst.Speicher 
Kurs RR2700 ab Mo. 14. März 2022
6 Termine von 17.30 - 19.00 Uhr
Preis: 57,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 5,70 € 

Zeichnen und Malen 
für Kinder ab 6 Jahren
mit Kionul Imanova im Kunst.Speicher 
Kurs RR2701 ab Mo. 14. März 2022
5 Termine von 15.00 - 17.00 Uhr
Preis: 57,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 5,70 €

Aquarellmalerei für TN mit 
geringen Vorkenntnissen
mit Magitta Dahlke im Kunst.Speicher 
Kurs RR2719 ab Do. 17. März 2022
5 Abende von 17.30 - 20.30 Uhr
Preis: 95,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 9,50 €



Ausführliche Informationen zu allen Kursen finden Sie unter  v h s s e g e b e r g . d e 9

GESELLSCHAFT

DIE SEGEBERGER GESPRÄCHSRUNDE

S P E Z I A L

Thema wird noch bekannt gegeben
im WortOrt in der Oldesloer Straße 20
Kurs RR1021 am Do. 24. März 2022
von 18.30 - 20.00 Uhr
Preis: kostenlos

Antisemitismus - 
Podiumsdiskussion
im WortOrt in der Oldesloer Straße 20
Kurs RR1022 am Do. 21. April 2022
von 18.30 - 20.00 Uhr
Preis: kostenlos

Thema wird noch bekannt gegeben
im WortOrt in der Oldesloer Straße 20
Kurs RR1023 am Fr. 9. Juni 2022
von 18.30 - 20.00 Uhr
Preis: kostenlos

klimafit - Klimawandel vor der 
Haustür! Was kann ich tun?
mit Anton Mikoleit im Speicher Lüken
Kurs RR1031 ab Mo. 7. März 2022
6 Termine von 19.00 - 21.00 Uhr (2 online)
Preis: 25,00 € 

Amtl. Sportbootführerschein 
See (SBF See) Theoriekurs
mit Sebastian Perlinski im Speicher Lüken
Kurs RR1154 vom 25. - 27. März 2022
3 Termine Fr. von 19.00 - 21.30 Uhr,
Sa. / So. von 10.00 - 17.00 Uhr
Preis: 155,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 15,50 €

Motorradsicherheitstraining 
mit dem „Fahrschultreff“
mit Fritz Greiner-Stürmer 
Treffpunkt FFW Bad Segeberg
Kurs RR1201 am Sa. 30. April 2022
von 10.00 - 16.00 Uhr
Preis: 98,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 9,80 €
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Fledermaus-Exkursion 
im Travebogen (NABU) 
mit Stefan Lüders, Parkplatz Ihlwaldfriedhof
Kurs RR1030 am Fr. 13. Mai 2022
von 20.30 - 22.30 Uhr
Preis: 5,00 €

Fledermäuse kennenlernen
im Noctalis Fledermauszentrum
Kurs RR1035 am Do. 21. April 2022
von 15.00 - 17.00 Uhr
Preis: 17,00 €

Fledermausnistkasten bauen & 
Saatbomben herstellen
im Noctalis Fledermauszentrum
Kurs RR1036 am Do. 28. April 2022
von 15.00 - 17.00 Uhr
Preis: 18,00 €

Nachtwanderung mit 
Fledermausdetektor
im Noctalis Fledermauszentrum
Kurs RR1037 am Fr. 6. Mai 2022
von 21.00 - 22.30 Uhr
Preis: 12,00 €

Gartengestaltung: Einen Garten 
neu anlegen / umgestalten
mit N.N. im Speicher Lüken
Kurs RR1709 am 19. / 20. März 2022
Sa. / So. von 10.00 - 15.30 Uhr
Preis: 98,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 9,80 € 

Wildbienen - 
unsere anderen Bienen
mit Undine Westphal in der 
Imkerschule Bad Segeberg
Kurs RR1700 am So. 27. März 2022
von 10.00 - 14.00 Uhr
Preis: 17,50 €

Schnupperkurs Imkerei
mit Thomas Hamer in der 
Imkerschule Bad Segeberg
Kurs RR1701 am Sa. 2. April 2022
von 10.00 - 16.00 Uhr
Preis: kostenlos

Lateinisch zur Morgenstunde
mit Dieter Kolschöwsky im Speicher Lüken
Kurs RR8423 ab Di. 15. März 2022
12 Vormittage von 10.00 - 11.30 Uhr
Preis: 94,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 9,40 €

vhs Theaterfahrten
Auch für diese Spielzeit bieten wir Ihnen 
wieder ein Theaterabonnement im modern 
klimatisierten Ernst-Deutsch-Theater an. 
Anmeldung und weitere Informationen in der 
vhs Verwaltung bei Frau Stolten unter 04551 
966 30 oder stolten@vhssegeberg.de
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VHS LEEZENGESELLSCHAFT

S E N I O R E N

Digitale Zugangsmöglichkeiten:

Ein Überblick über 
vhs Angebote für Senior*innen 
im Gemeindesaal der Marienkirche
Kurs RR8525 am Fr. 24. Juni 2022
von 10.00 - 11.30 Uhr
Preis: kostenfrei

Die EDV-Seniorenanwenderkreise 
stellen sich vor
im Gemeindesaal der Marienkirche
Kurs RR8526 am Fr. 24. Juni 2022
von 14.00 - 17.00 Uhr
Preis: kostenfrei

Senioren am Computer intensiv
mit Stefan Hoch im Speicher Lüken
Kurs RR8523 vom 4. - 6. Mai 2022
3 Vormittage Mi. - Fr. von 9.00 - 12.30 Uhr
Preis: 119,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 11,90 €

Smartphone für Senior*Innen
mit Stefan Hoch im Speicher Lüken
Kurs RR8228 am 25. März / 1. April 2022
2 Vormittage Fr. von 9.00 - 12.30 Uhr
Preis: 78,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Senioren am Computer intensiv
mit Axel Mester im Budörphus Leezen
Kurs RR9100 vom 4. - 6. Mai 2022
3 Vormittage Mi. - Fr. von 9.00 - 12.30 Uhr
Preis: 119,- € 
Ermäßigung mit der vhs card: 11,90 €

Smartphone für Senior*Innen
mit Stefan Hoch im Budörphus Leezen
Kurs RR9102 am 25. März / 1. April 2022
2 Nachmittage Fr. von 13.30 - 17.00 Uhr
Preis: 78,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 7,80 €

Wirbelsäulengymnastik
mit Margrit Mohr in der Sporthalle Todesfelde
Kurs RR9135A ab Di. 19. April 2022
10 Vormittage von 9.30 - 10.30 Uhr

Kurs RR9133A ab Di. 19. April 2022
10 Abende von 18.00 - 19.00 Uhr

Kurs RR9134A ab Di. 19. April 2022
10 Abende von 19.15 - 20.15 Uhr
Preis: 35,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 3,50 €

Meetings online planen und 
gestalten - Einstiegsniveau
mit Stefan Hoch im Budörphus Leezen
Kurs RR9110 am Fr. 18. März 2022
von 14.00 - 17.15 Uhr
Preis: 58,- €
Ermäßigung mit der vhs card: 5,80 €

Museum Segeberger Bürgerhaus 
Das älteste Wohnhaus der Stadt erzählt 
von einer 500-jährigen Entwicklungs-
geschichte bürgerlicher Wohnkultur und 
gewährt einen umfassenden Überblick 
vom 800-jährigen Wirken am und auf dem 
Kalkberg.

Öffnungzeiten: 
Sa. und So. von 14.00 bis 17.00 Uhr
Eintritt wird zur Zeit nicht erhoben
Lübecker Str. 15 (neben dem Rathaus)
23795 Bad Segeberg

Geschichtswerkstatt
AG Inventarisierung 
Interessierten bietet die vhs Bad Segeberg 
die Mitarbeit in der Geschichtswerkstatt 
oder auch in der Inventarisierungsgruppe 
an, um die Geschichte Bad Segebergs 
aufzuarbeiten. Weitere Informationen im 
Museum oder unter Tel. 04551 966 30.

Freundeskreis Segeberger 
Bürgerhaus von 1541 e.V. 
Mit einer Mitgliedschaft im Freundeskreis 
fördern Sie das Museum Segeberger 
Bürgerhaus und die stadtgeschichtliche 
Museumsarbeit. Sie können aktiv und 
kreativ mitgestalten.
Weitere Informationen in der vhs-
Geschäftsstelle oder schreiben Sie eine 
email an: freundeskreis@vhssegeberg.de

Digitaltag | 24. Juni 2022

Erlebe  
Digitalisierung!

@DigitaltagDE

@DigitaltagDE @digitaltag_de

@DigitaltagDE 

Unsere langjährige Kollegin Frau Julia 
Nöhren koordiniert die Kurse 
am Standort VHS Leezen. 

noehren@vhsleezen.de
Tel.: 04551-966 30
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W e i t e r e   A n g e b o t e
Förderunterricht Mathematik
- Gezieltes Training zum sicheren 
  Umgang mit mathematischen 
  Fragestellungen
- Entwicklung mathematischer 
  Lösungsstrategien

Förderunterricht Fremdsprachen
- Englisch, Französisch, Latein
- Training grundlegender 
  sprachlicher Strukturen
- Schulunterrichtsbegleitend

Kostenlose Beratung 
vor Ort oder telefonisch: Arne Hansen, 
Fachbereichsleitung vhs-Lernzentrum
• Di. 14 - 17.00 Uhr, Fr. 10 - 13.00 Uhr
• Telefon: 04551 / 966 320
• email: hansen@vhssegeberg.de

Elternsprechstunden
zu den Themen „Legasthenie“
und „Dyskalkulie“ 
nach Absprache im Speicher Lüken -
bitte vereinbaren Sie einen Termin.

LERNZENTRUM

Richtig Lesen und Schreiben lernen - 
Förderunterricht bei Legasthenie 
- Gezieltes und strategie-orientiertes Lese- und Rechtschreibtraining
- Hörverarbeitungstraining
- Konzentrations- und Wahrnehmungsförderung

Richtig Rechnen lernen - Förderunterricht bei Dyskalkulie 
- Systematisches Training von mathematischen Vorläuferfertigkeiten
- Vermittlung von mathematischer Basiskompetenz
- Handlungsorientiertes Training und Entwicklung von Lösungsstrategien

Qualifizierter Unterricht und kompetente Beratung
Speziell qualifizierte und erfahrene PädagogInnen informieren Sie im Rahmen eines 
kostenlosen Beratungsgespräches gern über Anzeichen einer Lernschwäche sowie 
unser Förderangebot und stehen Ihnen auch für Fragen und zur Klärung eines möglichen 
Förderbedarfs zur Verfügung – sprechen Sie uns an und vereinbaren Sie einen Termin.

Individuelle Förderung in Kleingruppen oder im Einzelunterricht
Nach gründlicher Analyse der Stärken und Schwächen erhält jeder Schüler und jede 
Schülerin in Kleingruppen (max. 4 SchülerInnen) seiner bzw. ihrer Klassenstufe genau 
die Förderung, die benötigt wird. 

Jahrzehntelange Erfahrung
Seit über 30 Jahren widmet sich die vhs der individuellen Förderung von Kindern 
und Jugendlichen mit sogenannten Teilleistungsschwächen und Lernschwierigkeiten, 
insbesondere beim Lesen, Schreiben und Rechnen. 

Unterrichts - Standorte:
Bad Segeberg und Leezen 

l e r n c a m p u s @ v h s - kostenlose Lernförderung für Schüler*innen in den Frühjahrs- und Sommerferien

Neben der klassischen Aufarbeitung der Fächer Mathematik, Deutsch und Englisch bieten 
wir allgemeine Lernförderung mit den inhaltliche Schwerpunkten  • Begleitung bei der 
Erledigung von vorgegebenen Aufgaben • Unterstützung bei inhaltlichen Fragestellungen 
• Einsatz von mediengestützten Angeboten – Lernplattformen etc. • Vermittlung von Medi-
enkompetenz • Tests und Leistungskontrollen vorbereiten und durchführen

Anmeldung und Terminvereinbarung: Frau Stephanie Schaar, email: info@vhssegeberg.de, Tel. 04551 966 3 0 (Vormittags bis 12:30 Uhr) 
Die Kosten werden vollständig vom Kreis Segeberg getragen - Gilt nur für Kinder und Jugendliche die im Kreis Segeberg eine Schule besuchen.
Bitte beachten Sie auch, dass die Volkshochschulen in Henstedt-Ulzburg und Kaltenkirchen vergleichbare Angebote vorhalten. 

In den Ferienwochen werden wir zu Kernfächern jeweils 90 Minuten tägliche Einheiten anbieten. Die Arbeit erfolgt am Vormittag vor Ort in der 
vhs in unseren Schulungsräumen welche zu Lernbegleiterräumen umgewandelt werden (Tablets etc.). Ein entsprechendes WLan steht zur 
freien Verfügung. Gern können auch eigene Tablets, Notebooks etc. eingesetzt werden. Idealerweise in Abstimmung mit den Schulen vor Ort.

EDV Office Kurse für Schüler*innen (3. bis 
8. Klassen) am PC an. Einstiegskurse 
(Schwerpunkt Microsoft Word/PowerPoint) 
- Texte schreiben und formatieren, Bilder 
einfügen  - Präsentationen erstellen 



Unser Kursangebot ist über unsere Webseite buchbar. Sie haben darüber 
hinaus die Möglichkeit, sich per Email oder per Post an uns zu wenden.

vhs Bad Segeberg  ·  Lübecker Straße 10a  ·  23795 Bad Segeberg 

A n m e l d u n g   u n d   w e i t e r e   I n f o r m a t i o n e n

Bitte beachten Sie weiterhin die geltenden Hygieneregeln:

Unser vollständiges Hygienekonzept finden Sie unter vhssegeberg.de

Waschen Sie sich regelmäßig die 
Hände mit Flüssigseife, mindes-
tens 20 bis 30 Sekunden und 
verwenden SIe Einmalhandtücher

Halten Sie die Hust- und Nies-
Etikette ein: husten und niesen 
Sie in die Armbeuge

Halten Sie mindestens 1,5 m 
Abstand zu Ihren Mitmenschen, 
vermeiden Sie Berührungen, 
Umarmungen und Händeschütteln

Tragen Sie außerhalb der 
Unterrichtsräume einen Mund-
Nasen-Schutz

Öffnungszeiten Geschäftsstelle:
Mo. - Fr.   8.30 - 12.30 Uhr
Mo. + Do. 14.00 - 17.00 Uhr

Telefon: 04551 966 30
Fax: 04551 966 316 
E-Mail: info@vhssegeberg.de

Herausgeber 
Volkshochschule Bad Segeberg e.V. 
Lübecker Straße 10a · 23795 Bad Segeberg 

Staatlich anerkannter Träger der 
Weiterbildung und der Jugendhilfe 

Vorstand Geschäftsführer
Manfred Quaatz  Michael Kölln  
(Vorsitzender)
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Gestaltung  
Pixelkneter Mediengestaltung 
pixelkneter.de

Druck flyeralarm.com

Auflage 20.000 Stück

Haben Sie 
schon die 
vhs card?

Erhalten Sie auf die meisten Kurse eine 
Ermäßigung von 10% für einen Jahres-
beitrag von nur € 20,- (Familien 29,- €). 
Mehr Infos unter 04551 - 966 30

Unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen finden Sie unter vhssegeberg.de/agb


